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Training  
 

Unser Aktiventraining muss coronabedingt leider weiterhin pau-

sieren. Wir hoffen, dass sich die Infektionslage wieder ent-

spannt und wir wieder gemeinsam „ins kühle Nass“ können. 
 

Termine  
 

Do, 13.01.2022 19:30 Uhr Vorstandssitzung  

Do, 03.02.2022 19:30 Uhr Vorstandssitzung 
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Termine 
 

Werden kurzfristig bekanntgegeben 

 

 

 

 

 

 

Willst du das JRK kennenlernen? 
 

Dann melde Dich bei uns! Auch wenn wir derzeit pausieren müssen, wir freuen 

uns schon heute auf Dich! 
 

  

 

Vorsicht bei „zugefrorenen“ Seen 

In den Wintermonaten locken „zugefrorene“ Seen. Doch 

egal ob Brombachsee, Rothsee oder Baggersee: Die „Eis-

regeln“ sind immer zu beachten. Die Eisstärke, ihre Be-

schaffenheit und somit die Tragfähigkeit können stark 

schwanken und sich selbst in einem kleinen Umkreis 

enorm verändern. Deshalb ist es trügerisch, sich darauf zu 

verlassen, dass das Eis schon halten werde. 

 

Hier eine Zusammenfassung der wichtigsten Regeln: 

 Betrete das Eis erst, wenn mehr als 15 cm dick ist 

und beachte, dass das Eis nicht überall gleich dick 

ist 

 Achte auf Warnhinweise 

 Gehe nie alleine auf das Eis 

 Verlasse das Eis sofort, wenn es knistert und knackt 

 Lege dich bei Einbruchgefahr flach auf das Eis-

Nimm Rücksicht auf andere und hilf ihnen, wenn sie 

in Not geraten 

 Lege dich flach auf einen Gegenstand (z. B. einer 

Leiter) um eingebrochenen zu Helfen 

 Reiche eingebrochenen niemals die Hand, sondern 

einen Gegenstand 
 

 

Hinweis: Die Bilder sind während unserer Eisrettungsü-

bungen der vergangen Jahre entstanden. 
 

 

*
 Wasserwacht 

Manfred Ziegler 
 

0175 5641275 
manfred.ziegler@wasserwacht.bayern 

 

Wasserwacht-Jugend 

Achmed Gabler 
 

0152 09839374 
achmed.gabler@wasserwacht.bayern 

 

Bereitschaft 

Manuela Schmidt 
 

0162 9244632 
BS-georgensgmuend@brk-

suedfranken.de 

Jugendrotkreuz 

 Martina Fischer 
 

0157 54164259 
fischer.martina@brk-suedfran-

ken.de 


